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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 115 Красноармейского района Волгограда», реализующего основные 

образовательные программы общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основных 

образовательных программ в соответствии с требованиями ФГОС общего образования, 

организации образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план МОУ СШ № 115 определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п.22 ст. 2 ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план является частью основных образовательных программ 

соответствующего уровня образования. 

Учебный план МОУ СШ № 115, состоящий из 3-х модулей (уровень начального 

общего образования, уровень основного общего образования, уровень среднего общего 

образования). 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования МОУ СШ № 115 

на 2022/2023 учебный год (1-4 классы) 

 

Учебный план МОУ «Средняя школа № 115 Красноармейского района 

Волгограда» является составной частью основной образовательной программы 

начального общего образования школы, обеспечивает реализацию требований ФГОС. 

Учебный план 1-4-х классов МОУ «Средняя школа № 115 Красноармейского 

района Волгограда» на 2022/2023 учебный год составлен в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями);  

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательных программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- основной образовательной программой начального общего образования МОУ 

СШ № 115 (приказ по МОУ СШ № 115 от 30.08.2022 № 115-од);  

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 



отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28);  

- Уставом МОУ СШ № 115.  

Учебный план МОУ СШ № 115, реализующей образовательную программу 

начального общего образования определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

Учебный план МОУ СШ № 115:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Режим работы 

для 1-4 классов – пятидневная учебная неделя. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МОУ СШ № 115.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей реализующих образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на реализацию образовательных потребностей обучающихся, их родителей 

законных представителей), выявленных в ходе мониторинга, и использована для 

изучения учебного курса «Подвижные игры» 

Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим 

обеспечением, согласно Федеральному перечню учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы начального общего 

образования на 2022/2023 учебный год. 

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классах на основании заявления родителей (законных представителей) обучающихся 

изучается учебный модуль «Основы религиозных культур народов России». В качестве 

иностранного языка изучаются английский и немецкий языки. Предметная область 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», представлена учебными 

предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке». Выбор родного 

языка для изучения осуществляется на основании заявления родителей (законных 

представителей) и при наличии возможностей МОУ СШ № 115. При проведении 

анкетировании родителей (законных представителей) учащихся потребности в изучении 

«Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» не выявлено. 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(1-4-е классы) 

годовая нагрузка  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы, модули 

Классы/ Количество часов в год 

1а 1б 1в 2а 2б 2 в 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 165 170 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык – – – – – – – – – – 

Литературное чтение на 

родном языке 
– – – – – – – – – – 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

(английский/немецкий) 
- - - 68 68 68 68 68 68 68 

Математика и 

информатика Математика 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур народов России 
– – – – – – – – 34 34 

Искусство 
Музыка 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 
33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Технология 
Технология 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая 

культура Физическая культура 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 

Итого: 660 660 660 748 748 748 748 748 782 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Подвижные игры» 33 33 33 34 34 34 34 34 – – 

Всего часов: 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(1-4-е классы) 

недельная нагрузка   

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы, модули 

Классы /  

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 
– 2/2 2/2 2/2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур народов России 
– – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Подвижные игры» 1 1 1 – 3 

Всего часов: 21 23 23 23 90 
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